- 19 A21 DE
TR CINEED: S SETEMBRO DE 2013

JLAVF »/ -/ ,v.\--\v o
D KRV, UNIVISDIPLETIDIKILDOIKIV GRANPL I VRY

VL WUUIGHU

A FACE MENOS VISIVEL: VIOLENCIA NO NAMORO

Natalia de Quadros Oliveira'
Paula Regina Costa Ribeiro®
Suzana da Conceicdo de Barros®

Resumo

O objetivo deste trabalho € analisar as narrativas dos/as adolescentes de 9° ano de uma escola
publica no municipio de Rio Grande/RS sobre a violéncia no namoro. Os dados foram
produzidos a partir de esquetes, em que os/as adolescentes deveriam reproduzir alguma
situacdo que envolvesse violéncia no namoro. Ao olharmos os esquetes produzidos
percebemos as violéncias encenadas, em sua grande maioria, direcionadas as mulheres, as
mesmas envolviam o cilime, cobrancgas referentes aos seus corpos, entre outras. Assim, pensar
estratégias para abordar questdes que perpassam a vida dos sujeitos e sensibilizar para a
prevencao de violéncias € fundamental para a formagdo dos mesmos.

Palavras-chave: Educacdo. Violéncia no namoro. Género.

Introducao
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Esse trabalho € um recorte da dissertacdo de mestrado, que teve como objetivo
investigar as narrativas de géneros de estudantes de uma escola publica na cidade do Rio
Grande/RS. Durante a pesquisa realizamos diversas atividades, que visaram discutir sobre o
conceito de género, sobre a producdo das masculinidades e feminilidades, profissoes
generificadas, violéncia de género e violéncia no namoro com as/os estudantes. Neste
trabalho, nos debrucamos em olhar as narrativas das/os estudantes sobre violéncia no namoro.

Essa € uma problemdtica que vem ocorrendo com frequéncia nos relacionamentos,
conforme uma pesquisa realizada pela Escola Nacional de Saude Publica Sérgio Arouca -
Ensp e Fundagcdo Oswaldo Cruz — Fiocruz, “80% dos cerca de quatro mil adolescentes
investigados nas diferentes regides do pais ja sofreram algum tipo de violéncia no namoro”
(NASCIMENTO; CORDEIRO, 2011).

Entendemos que discussdes que abordem temadticas sobre géneros, sexualidades e
violéncias no espaco escolar sdo importantes, visto que a escola é um lugar privilegiado para

as questdes relacionadas aos relacionamentos. Outrossim, concordamos com Martins ao dizer
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que “a escola € um dos principais espacos de sociabilidade das pessoas jovens, o exercicio da

sexualidade constitui dimensdo fundamental da vivéncia escolar” (2017, p. 15). Para tanto,
uscamos analisar as narrativas sobre violéncia no namoro das/os estudantes de nono ano de

b 1 t b 1 das/ tudantes d d

uma escola publica no municipio de Rio Grande/RS.

Contextualizando a Violéncia no Namoro

A violéncia no namoro caracteriza-se como qualquer acdo fisica, verbal, moral ou
psicoldgica, ou seja, qualquer ato simbdlico que cause dano ou sofrimento a alguma das
partes envolvidas no relacionamento (NASCIMENTO; CORDEIRO, 2011). A violéncia no
namoro por muitas vezes € desconhecida pelas partes envolvidas no relacionamento, uma vez
que, na grande maioria dos casos, o entendimento de violéncia € apenas da esfera fisica.

Para Nascimento e Carneiro (2011), essa violéncia entre os casais é resultado de um
contexto cultural que produz estas relacdes a partir de determinados costumes e os modos de
compreender as posi¢des de mulheres e homens. Além disso, para Felipe e Macedo (2014, p.
2801) as relacdes que se dao entre os casais “vao estar inundadas por crengas que vao sendo
construidas a respeito de autonomia, equidade ou submetimento também nas relacdes afetivo-
sexuais, vinculadas aos padrdes de género veiculados por distintos agentes sociais”.

Essas relacdes afetivas em geral acontecem justificadas pelo amor, que é entendido
como um ‘“sentimento intenso do ser humano que, partindo de sua prépria insuficiéncia,
necessita e busca o encontro e unido com outro ser” (FELIPE; MACEDO, 2014, p. 2801).
Logo, parte-se do pressuposto que cada sujeito deve se unir a alguém para, entdo, viver em
plena felicidade. Assim, algumas pessoas se submetem a determinados relacionamentos em
busca dessa complementaridade.

Nesse jogo de submissdo em um relacionamento, os danos de violéncia no namoro,
sejam eles, emocionais, psicolégicos, morais ou fisicos, sdo vivenciados, na maioria dos
casos, pelas mulheres (NASCIMENTO; CORDEIRO, 2011; OLIVEIRA; ASSIS; NJAINE;
PIRES, 2016; MARTINS, 2017), o que poderiamos atribuir a histéria em que elas foram
produzidas como subalternas na hierarquia entre homens.

Todavia, € necessdrio discutir sobre 0s motivos que ocasionam a permanéncia nesses
relacionamentos violentos. Nascimento e Cordeiro, discutem que a violéncia pode ter um
papel de “mantenedora do relacionamento, dentro de um jogo estabelecido entre o casal, ser
utilizada por eles como forma de posicionar-se na relacdo, ser um canal de comunicacdo e
didlogo entre eles, além de constituir, muitas vezes, a forma de dar a palavra final” (2011, p.

519). Porém, entendemos que pela naturalizacdo dessa violéncia, principalmente contra as
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mulheres, e, o ndo reconhecimento das outras formas de violéncia (verbal, psicoldgica e
moral), € que a violéncia continua a se perpetuar nos relacionamentos.

A partir dessa discussdo sobre a violéncia no namoro e algumas varidveis para a
permanéncia dela nos relacionamentos, apresentamos os caminhos metodolégicos que
trilhamos para andlise das narrativas sobre essa tematica com as/os estudantes de uma escola

publica na cidade do Rio Grande/RS.

Caminhos Metodolégicos

Para a atividade sobre violéncia no namoro, as/os estudantes foram separadas/os em
dupla, primeiramente, uma/um integrante da dupla deveria representar a/o parceira/o
ciumenta/o, que demonstrasse posse sobre a/o outra/o, era necessdrio, ainda, que a/o outra/o
nao soubesse desse detalhe. Apds tais instrucdes, as duplas ficaram livres para se agruparem e
montarem grupos maiores. Com esses grupos montados, solicitamos que as/os estudantes
criassem esquetes em que deveriam apresentar uma situacdo do seu cotidiano quando estdao
€m um namoro.

Analisamos as narrativas produzidas nos esquetes em que as/os estudantes criaram
cenas cotidianas e narraram alguns acontecimentos. Utilizamos a investiga¢do narrativa como
estratégia para producdo dos dados, entendendo que ‘“a principal razdo para o uso da
investigacdo narrativa na pesquisa educacional € que os seres humanos sdo organismos
contadores de histérias, organismos que, individual e socialmente, vivem vidas narradas”
(CONNELLY; CLANDININ, 1995, p. 11, tradu¢do nossa). Além das narrativas presentes nos
esquetes, analisamos também aquelas provenientes da discussdo realizada com as/os
estudantes posterior a apresentacdo de cada grupo.

Para o exame das narrativas, utilizei as contribui¢des de Larrosa (1994, 1996) que
discute a narrativa como uma modalidade discursiva em que, através das narragdes as pessoas
constroem os sentidos tanto de si quanto de suas experiéncias. Assim, as narrativas
produzidas pelas/os adolescentes com relacdo a violéncia no namoro foram construidas e
reconstruidas em relacdo a outros textos — da familia, da escola, da midia, da medicina, da
psicologia, entre outros —, pois a narrativa da experiéncia de si “nao é algo que se produza em
um soliléquio, em um didlogo intimo do eu consigo mesmo, mas em um didlogo entre

narrativas, entre textos” (LARROSA, 1994, p. 70).
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Apresentando e discutindo as narrativas

Ao olharmos os esquetes produzidos percebemos as violéncias encenadas, em sua
grande maioria, direcionadas as mulheres, as mesmas envolviam o controle de roupa,
cobrangas referentes aos seus corpos, ciime, entre outras. Além disso, a violéncia verbal foi
predominante entre as apresentagdes, com Xingamentos € menosprezos contra as mulheres,
conforme a narrativa: “Oi pessoal, temos que esperar um pouquinho porque minha namorada
ndo estd pronta ainda, pra variar. [Namorada chega na sala] Que roupa é essa? Esse short
curto! Vai sair assim? Vai logo trocar! Td pensando o qué, que apanhar na frente de todo
mundo?”(A14). Isso corrobora com a discussdo de Nascimento e Cordeiro ao narrarem que
“no tocante aos agravos, sejam eles de natureza psicoldgica, fisica, financeira ou emocional,
ha consenso que os danos causados sao mais significativos para as mulheres do que para os
homens” (2011, p. 518).

Quando questionadas/os sobre suas percepcdes sobre a atividade, uma aluna comenta
“Eu achei legal a atividade, mas fiquei triste porque sei que esses fatos acontecem de
verdade” (A2). Observamos, nesse sentido que elas/es reconhecem que essas praticas
ocorrem diariamente, com pessoas proximas, ou as/os proprias/os adolescentes ja estiveram
em um relacionamento abusivo, e que, conforme uma pesquisa realizada pelo Observatério
Brasil da Igualdade de Género, em 51,9% dos casos de violéncia contra a mulher, o agressor é
o préprio companheiro (BRASIL, 2016).

Ao discutirmos sobre algumas questdes sobre corpo, cabelo, beleza e estética que

foram apresentados nos esquetes, € tecido um breve didlogo:
- A mulher estd sempre se arrumando pra ficar bonita (A3).
- Mas nds vimos que em algumas apresentacoes, os namorados xingaram as
meninas dizendo que o cabelo estava feio, que a roupa ndo era legal. Por que isso?
(Pesquisadora)

- Ah, porque é uma ofensa! (A4)

Foi possivel observar, tanto nos esquetes, como nas narrativas durante a discussao, a
preocupacdo das mulheres estarem sempre bem arrumadas, maquiadas, vestidas e com
cabelos bonitos. Mas isso, nos esquetes apresentados, foi usado como critica pelos
namorados, ridicularizando suas namoradas pelo modo como estavam produzidas, o que
entendemos enquanto uma violéncia. Sobretudo, € inegdvel a cobranca da sociedade sobre a

beleza das mulheres, cabendo destacar “a presenca de padrdes ideais de estética e sedugdao

4 . L4 . . . .
Utilizaremos o c6digo A junto com o niimero da/o estudante como modo de manter a sua identidade e apenas

apresentar sua narrativa.



sexual que exercem poder disciplinar nos corpos femininos e lhes atribuem poder simbdlico,
diferenciando-os e distinguindo-os em termos de valor e de prestigio” (MIRANDA, 2010,
s/p).

O ciime foi outro aspecto muito representado nos esquetes, e motivo de

questionamento:
- Mas vocés ndo acham que um ciuminho é bom? (Pesquisadora)
- Nao! (A6)
- Sim! (A7)
- Quando ndo ¢ aquela coisa sufocante! (A8)
- Tem citime e tem possessividade. Né? (A7)
- E que eu acho que a possessividade sempre comeca nesse “ciuminho”. (A6)
- Sora, quando a L. namorava, o namorado ligava pra mim e pra N. e pedia pra
gente conferir se ela estava com 2 blusoes. Ele mandava a gente conferir se ela
estava com roupa, se tinha comido... (A7)
- Mas ndo é cuidado? (Pesquisadora)
- Acho que ele ndo tinha que mandar conferir, s6 perguntar se ela estd bem,

perguntar pra ela. (A8)

De acordo com Nascimento e Cordeiro “o ciime desempenha papel de demonstracao
de amor, mesmo de forma confusa, e de justificativa para a violéncia” (2011, p. 518). Ainda
segundo as autoras isso € “influenciado pela concep¢ao de amor vivenciada pelo casal, que
permitird, em maior ou menor medida, o uso da violéncia na relacao” (2011, p. 519).
Dependendo dessa concepcdo, as violéncias nas suas diversas faces sdo naturalizadas por
ambas as partes, seja aquela que exerce violéncia, ou aquela que a pratica.

Quando meninas/os crescem em um ambiente de violéncia, poderdo tomar aquele
exemplo para suas futuras relacdes, e assim, perpetuar essa cultura de violéncia que existe e

vem aumentando. Assim, consideramos importante discussdes em torno destas tematicas.

Algumas consideracoes

A partir das narrativas é possivel considerar que entre os esquetes apresentados os
comportamentos abusivos se destacam e passam enquanto naturalizados pelas/os estudantes.
Talvez, por essa naturalizacdo é que a violéncia no namoro possa ser a face menos visivel,
afinal, por mais que ndo existam motivos para se manter em um relacionamento abusivo,
as/os adolescentes reproduzem tais situagdes enquanto corriqueiras.

Diversos comentérios que culpabilizam e responsabilizam a mulher pelas agressoes e

violéncias sofridas estavam presentes nas narrativas apresentadas e entendemos que isso se da
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por conta do histérico de banalizacdo da violéncia contra a mulher, podendo ser percebido nas
violéncias encenadas que foram, em sua maioria, destinadas as mulheres.

Assim, reconhecemos a importancia de debates sobre questdes da producdo dos
géneros, dos relacionamentos, das compreensdes do amor, nessa busca por
complementaridade, implicando, muitas vezes, a submissdo e aceitacao de violéncias. Quando
problematizamos essas questdes, colocamos em xeque os esteredtipos de géneros que marcam
posicdes para mulheres e homens, além de pensar sobre os preconceitos e discriminagdes
vivenciados por mulheres e homens na sociedade. Assim sendo, possibilitamos o pensamento
em busca do rompimento das atribuicdes para homens e mulheres, reconhecendo e
valorizando as diferencas e as capacidades de cada sujeito.

Dessa forma, entendemos que atividades para o reconhecimento e combate a violéncia
no namoro devem estar presentes nas discussdoes com estudantes, pois entendemos que o
espaco escolar € privilegiado para a ocorréncia destas relagdes. Nesse sentido, se faz
necessdrio a abordagem de temas como géneros, sexualidades e suas demais faces, que inclui
a violéncia de géneros e violéncia no namoro, para o rompimento desses padroes de

relacionamentos, e desnaturalizacio de situacdes de violéncias.
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